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अ याय-12 
नई पशन योजना 

 
प रचय 

 
1. भारत सरकार ने, एक आदश नयो ता होने के कारण हमेशा ह  अपने कमचा रय  के लए क याणकार  
योजनाएं उपल ध कराई ह। इन योजनाओं ने सरकार  कमचा रय  को उनके सेवा के दौरान तथा सेवा नवृ  
के प चात तथा सरकार  कमचार  क  मृ यु होने के प चात भी उसके आ त प रवार के सद य को समु चत 
प से एक आरामदायक और व ीय प से आ म नभर जीवन उपल ध कराया है।  

 
2. 01 जनवर , 2004 से पूव ‘प रभा षत लाभ पशन योजना’ क  पशन योजना णाल  व यमान है, 

जो पशन के प म एक मा सक धनरा श तथा उपदान के प म एक मु त धनरा श कमचार  को उपल ध 
कराती है । इसके अंतगत पशन के एक भाग को प रव तत कया जा सकता है तथा सेवा नवृ  के समय 
एकमु त धनरा श के प म आह रत कया जा सकता है । कमचार  क  मृ यु होने पर, प रवार पशन उनके 
प त/प नी को जीवनपय त तथा प त/प नी क  मृ यु होने पर, ब च  को, कुछ शत  के अ यधीन, उपल ध 
होगी । 
 
पशन योजना का भार 
 
3. प रभा षत पशन लाभ योजना के तहत, कमचार  अपनी सेवा के दौरान अपने वेतन म से कोई 
नय मत अंशदान नह ं करता िजससे क वह सेवा नवृ  के प चात पशन का लाभ अिजत कर सके । ऐसी 
योजना सरकार  खजाने पर एक बड़े व ीय भार के प म सा बत होनी ह  थी िजसको क लंबे समय तक 
चालू नह ं रखा जा सकता था ।  

 
4. यह स य है क लोग आजकल पुरानी पीढ़  क  तुलना म अ धक समय तक जी वत रहते ह । एक 
औसत 60 वष य यि त, 1970 के दशक म उसके हम उ  के मुकाबले अब दस वष और अ धक जीता है। 
पशन पर इस बढ़  हु ई उ  का भाव यह हुआ क वह उ रो र नरंतर महंगी होती गई। 

 
5. अतः, व-पो षत पशन योजना को लागू करना समय क  मांग थी । इस योजना के अंतगत कमचार  
वारा उसक  सेवा के दौरान एक नय मत धनरा श का अंशदान करना अपे त होगा और िजसम सरकार 
वारा नय मत प से योगदान कया जाएगा, िजससे क कमचार  को सेवा नवृ  के प चात एक नय मत 

मा सक पशन आय उपल ध कराने के लए एक सं चत न ध का नमाण कया जा सके । पशन क  धनरा श 
कमचार  वारा उसक  सेवा के दौरान जमा कए गए अंशदान पर नभर करेगी। 
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नई पशन योजना (एनपीएस) को शा सत करने के लए नयम/ व नयम 
 
6. एनपीएस ढांचे को शा सत करने के लए मह वपूण नयम/ व नयम इस कार हः- 
 
(क) पशन न ध नयामक और वकास ा धकरण (रा य पशन णाल  के तहत नकास और  याहरण 

व नयम 2015, सं या पीएफआरडीए/12/आरजीएल/139/8 दनांक 11 मई, 2015;  

(ख) सीसीएस (रा य पशन णाल  का काया वयन) नयम, 2021 दनांक 30 माच 2021 

(ग) सीसीएस (पशन) नयम, 1972 (इसम नीचे दए गए पाठ म पुरानी योजना के प म संद भत) 
(घ) सीसीएस (असाधारण पशन) नयम, 1939 
 

पशन न ध व नयामक और वकास ा धकरण (पीएफआरडीए) 
 
7. पशन न ध व नयामक और वकास ा धकरण (पीएफआरडीए) क  थापना भारत सरकार वारा 
दनांक 23 अग त 2003 को क  गई थी । सरकार ने दनांक 10 अ तूबर, 2003 के एक कायकार  आदेश 
के मा यम से पीएफआरडीए को अ नवाय तौर पर पशन े  के लए व नयामक के प म काय करने के 
आदेश दए ह । पीएफआरडीए का अ धदेश भारत म पशन े  का वकास और व नयमन है। 
 
एनपीएस का व तार 

 
8. एनपीएस, िजसे दनांक 01 अ ैल, 2004 से सरकार  कमचा रय  के लए अ नवाय कर दया गया है, 

को दनांक 01 अ ैल, 2009 से येक नाग रक को वैि छक आधार पर उपल ध करा दया गया है । जो 
पहले पुरानी पशन योजना म थे ले कन बाद म एनपीएस के तहत जुड़ गए, वे उ चत मा यम से पुरानी 
योजना म बने रहे। 

 
9. इसके अलावा, िजन कमचा रय  क  नयुि त के लए चयन 1-1-2004 से पहले अं तम प दया गया था, 
ले कन जो 1-1-2004 को या उसके बाद सेवा म शा मल हु ए थे, वे भी पुरानी पशन योजना म बने रहगे। 
 
10. एनपीएस क  वशेषताएं 

(क) वहनीय (पोटबल) - येक कमचार  क  एक व श ट सं या से पहचान क  जाती है और उसका एक 
अलग थायी सेवा नवृ  खाता होता है जो पोटबल होता है यानी कमचार  के कसी अ य कायालय म 
थानांत रत होने पर भी वह  रहेगा। 

 
(ख) पारदश  - एनपीएस पारदश  और लागत भावी णाल  है िजसम पशन योगदान को पशन न ध 
योजनाओं म नवेश कया जाता है और कमचार  दन- त दन नवेश के मू य को जान सकेगा। 

 
(ग) सरल - सभी अ भदानकता को केवल अपने नोडल कायालय म एक खाता खोलना है और एक ान 
(PRAN) ा त करना है। 

 



  

195 
 

(घ) व नय मत - एनपीएस को पारदश  नवेश मानदंड  और एनपीएस ट वारा न ध बंधक  क  
नय मत नगरानी और दशन समी ा के साथ पीएफआरडीए वारा व नय मत कया जाता है। 
 

11.  इस कार, एनपीएस, अंशदायी पशन योजना, 1 जनवर  2004 को या उसके बाद क  सरकार (सश  
बल  को छोड़कर) और क य वाय  नकाय  क  सेवाओं म शा मल होने वाले सभी कमचा रय  के लए 
अ नवाय है ( ा धकरणः एफआरः 16)। इसने 01 जनवर , 2004 से प रभा षत लाभ पशन क  मौजूदा णाल  
को बदल दया। अंशदान ‘‘अ भदानकता‘‘ और ‘‘ नयो ता वारा और कमचार  के यि तगत पशन खाते 
(पीआरएएन) म जमा कया जाता है।  

12.  व  मं ालय, व ीय सेवा वभाग, एनपीएस के लए क य प से िज मेदार है। एक नयामक सं था 
के प म पीएफआरडीए मु य प से पूरे एनपीएस सेट अप के कामकाज क  नगरानी के लए िज मेदार 
है। नेशनल स यो रट ज एंड डपॉिजटर  ल मटेड (एनएसडीएल), स ल रकॉडक पंग एजसी (सीआरए) है जो 
अ य बात  के साथ-साथ रकॉड बनाए रखती है, अ भदाताओं को ान जार  करती है और नामांकन म 
बदलाव के अनुरोध पर वचार करती है। पीएओ से न ध एक ट  बक को ह तांत रत कया जाता है, जहां 
से इसे तीन पशन फंड मैनेजस (पीएफएम) को वत रत कया जाता है, जो एक न द ट अनुपात म एसबीआई, 

यूट आई और एलआईसी क  सहायक कंप नयां ह। डफॉ ट योजना म पीएफएम नि चत आय के साधन  
म 85% और इि वट  या इि वट  से संबं धत उपकरण  म 15 % नवेश करते ह। सेवा नवृ  के समय, जब क 
मू य का 60% अ भदाता को वापस कर दया जाता है, 40% अ नवाय प से वा षक  योजना म नवेश करने 
क  आव यकता होती है जो ाहक को मा सक पशन सु नि चत करती है। 

 

दो  तर य णाल   

13. योजना के अ भदाता के पास टयर-I होगा और दूसरा खाता टयर-II खोलने का वक प भी होगा। 

टयर- I (सेवा नवृ /पशन खाता) और टयर II (बचत/ नवेश खाता) दोन  ह  शु ध सेवा नवृ  बचत उ पाद 

ह। टयर- I एक गैर-आहरण खाता है जब क टयर- II व ीय आकि मकताओं को पूरा करने के लए एक 
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आहरण यो य खाता है। सरकार  कमचा रय  को त माह अपने मूल वेतन (यानी लेवल वेतन) लस महंगाई 

भ े का 10% का योगदान देना होगा। 01.04.2019 से सरकार वारा 14% अंशदान कया जाता है। य द कोई 

अ भदाता वदेश सेवा म तैनात है तो अंशदान कि पत वेतन के आधार पर कया जाना है, अथात वह वेतन 

जो उसने अिजत कया होता य द वह अपने मूल कायालय म बना/बनी रहता/रहती, हालां क त नयुि त के 

मामले म, अंशदान त नयुि त वेतन पर आधा रत होगी। नलं बत कमचार  के लए, सद यता नवाह भ े 

पर आधा रत है (यह अ भदानकता के वक प के अनुसार है। 

14. टयर-I योगदान (और नवेश रटन) को गैर- नकासी यो य पशन टयर-I खाते म रखा जाता है। टयर 

II से, रा श सरकार  कमचार  के वक प पर आह रत क  जा सकती है जब क सरकार टयर-II खाते म कोई 

अंशदान नह ं करेगी। एक व ीय वष म कम से कम 1 योगदान होना चा हए और यूनतम शेष रा श क  

आव यकता नह ं होनी चा हए। नकासी क  सं या क  कोई सीमा नह ं है और अलग नामांकन और योजना 

वर यता के लए सु वधा उपल ध है। 

टयर- I से नकासी और याहरण ।

 

 

15.  टयर- 1 से नकासी क  शत- टयर- I खाते से नकासी से पहले न न ल खत शत  को पूरा करना 

आव यक हैः 

क. अ भदानकता कम से कम 3 वष के लए एनपीएस म होना चा हए 

ख. नकासी रा श अ भदानकता वारा कए गए योगदान के 25% से अ धक नह ं होगी 

ग. अंशदान क  पूर  अव ध के दौरान नकासी अ धकतम तीन बार हो सकती है। 
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घ. केवल न द ट कारण  से नकासी क  अनुम त है, उदाहरण के लएः 

(i). ब च  क  उ च श ा; 
(ii). ब च  क  शाद ; 

(iii). आवासीय घर क  खर द/ नमाण के लए; 
(iv). गंभीर बीमा रय  के इलाज के लए। 
 

16.  सीसीएस (एनपीएस का काया वयन) नयम, 2021, वैधा नक अथ दान करता है और मृ य,ु अ मता, 

सेवा नवृ , अ धव षता और न कासन स हत सेवा क  व भ न आकि मकताओं के तहत एक अ भदाता क  

पा ता को प रभा षत करता है। नए नयम  के नयम 10 के अनुसार, योजना के तहत काय हण करने वाले 

येक अ भदाता को प रवार पशन के लए लाभ ा त करने के लए फॉम -1 म वक प देना होगा और 

प रवार के ववरण के लए फॉम -2 भी तुत करना होगा। वक प या तो सेवा नवृ  लाभ के लए होगाः- 

(क) एनपीएस नयम  के तहत; या 

(ख) सीसीएस (पी) नयम, 1972 के तहत; और सीसीएस (ईओपी) नयम, 1939 

17.  जो पहले से ह  सेवा म ह उ ह भी इस तरह के वक प का योग करने के साथ-साथ प रवार का 

ववरण ज द से ज द उपल ध कराने क  आव यकता है। सेवा काल के दौरान अ भदाता वारा प रवार का 

वक प और ववरण बदला जा सकता है। हालां क, उसक  मृ यु के मामले म, प रवार को मृ यु से पहले 

अ भदाता वारा दए गए वक प को बदलने का अ धकार नह ं है। ‘कोई प रवार नह ‘ं के मामले म, अ भदाता 

को ववाह/द क लेने के बाद जैसे ह  वह प रवार ा त करता है, ववरण तुत करना होता है। 

18.  एक अमा य या सेवामु त अ भदाता नया वक प दे सकता है, हालां क, य द नया वक प नह ं दया 

गया है, तो पहले से दया गया वक प स य होगा। सेवा म रहते हु ए कसी अ भदाता क  मृ यु के मामले 

म अं तम वक प का योग अं तम होता है। य द सेवा के दौरान अ भदाता क  मृ यु हो जाने या वकलांग 

या अपंग हो जाने पर वक प उपल ध नह ं है, जो वक प का योग करने म असमथ ह और य द मृ यु 

और/या अमा यता/ ड चाज सेवा के 15 वष पूरे होने से पहले या इस अ धसूचना के 3 साल के भीतर होता 

है (माच 2024 तक) तब अ भदाता को सीसीएस (पी) नयम  के अनुसार पा रवा रक पशन/अमा य पशन द  

जाती है और वकलांग अ भदाता को सीसीएस (ईओ) पशन नयम, 1939 के अनुसार डफॉ ट वक प के 

प म ईओपी दान कया जाएगा। अ य सभी मामल  म, जहां कोई वक प नह ं अपनाया गया था, दाव  

को डफॉ ट वक प के प म पीएफआरडीए (एनपीएस के तहत नकास और नकासी) व नयम, 2015 के 

अनुसार व नय मत कया जाएगा। इसके अलावा, एक मृत अ भदाता के मामले म जब वक प का योग 

कया गया है, ले कन प रवार का कोई पा  सद य नह ं है तो वक प न फल हो जाता है और वक प को 
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अमा य माना जाएगा। ऐसे मामल  म, लाभ वीकाय ह गे और एनपीएस व नयम, 2015 के अनुसार अ भदाता 

के कानूनी उ रा धका रय  को दान कए जाएंगे; 

19.  वीआरएस/पीएमआर/इ तीफा: सेवा के 20 वष पूरे होने पर सेवा नवृ  के मामले म यानी वैि छक 

सेवा नवृ  के मामले म और एफआर (56) जे के तहत समय से पहले सेवा नवृ  के मामले म, अ भदाता 

पीएफआरडीए (एनपीएस के तहत नकासी और याहरण) व नयम , 2015 के तहत वीकायता के प म 

सेवा नवृ  लाभ के लए पा  ह गे और अपने यि तगत पशन खाते को जार  रख सकते ह या सेवा नवृ  

क  तार ख से आगे एनपीएस के तहत लाभ  के भुगतान को थ गत कर सकते ह। सरकार  सेवा से इ तीफे 

के मामले म, तब, जब तक इसे जन हत म वापस लेने क  अनुम त नह ं द  जाती है, उसे सं चत पशन कोष 

के 20% से अ धक का भुगतान नह ं कया जाएगा और शेष 80% वा षक  खर दने के लए नवेश कया 

जाएगा। 

एनपीएस पर बार-बार पूछे जाने वाले न 
 

1. या सेवा नवृ  होने वाला कोई सरकार  कमचार  एनपीएस के अंतगत सेवा नवृ  के प चात छु ट  
नकद करण का हकदार है? 

 
छु ट  वेतन के नकद करण पर मलने वाला लाभ के य स वल सेवा (पशन) नयम, 1972 के अंतगत 
वीकाय सेवा नवृ  लाभ  का ह सा नह ं है। इसका भुगतान सीसीएस (छु ट ) नयम  के अनुसार होता है 

और यह दनांक 1.1.2004 को अथवा उसके प चात सरकार  सेवा म आए सरकार  कमचा रय  पर भी लागू 
रहेगा । अतः, सेवा नवृ /मृ यु होने पर सरकार  कमचार /उसके प रवार को देय छु ट  वेतन नकद करण का 
लाभ वीकाय होगा । 
 
 
2. सेवा नवृ  के समय (अथात 60 वष क  आयु के प चात) एनपीएस से वा षक  (ए यूट ) का य 

करने हेतु पशन धनरा श का 40 तशत का उपयोग करना य  अ नवाय है? 
 

नई पशन योजना के अंतगत यह उपबंध इस उ दे य से बनाया गया है क सेवा नवृ  सरकार  
कमचा रय  को उनके सेवा नवृ  जीवन काल के दौरान नय मत मा सक आय ा त हो सके । 

 
 

3. टयर-। को छोड़ने के लए या कोई यूनतम आयु अथवा यूनतम सेवा अपे त है? 
 

टयर-। को तभी छोड़ा जा सकता है जब कोई यि त सरकार  सेवा को छोड़ता है। हालां क, जैसा 
क टयर-II पूर  तरह से वैकि पक है, अ भदाता (स स ाइबर) यह तय कर सकता है क इसे जार  
रखना है या इसे बंद करना है। हालां क, टयर- II खाता रखने के लए, टयर- I खाता होना अ नवाय 
है। 

4. या डीए क  बकाया धनरा शय  म से भी टयर-। अंशदान क  कटौती क  जाती  है? 
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जी हां । चू ं क, अंशदान का प रकलन (वेतन + डीपी + डीए) का 10 तशत क  दर से कया जाता 
है, अतः यह आव यक है क इन त व  म कोई भी प रवतन होने पर इसम भी संशोधन कया जाए। 
 

5. याज का प रकलन कौन करेगा पीएओ अथवा सीपीएओ? 
 
पीएओ को याज का प रकलन करना चा हए। 
 

6. या होता है जब कसी कमचार  का थानांतरण मह ने के दौरान कर दया जाता है? कौन सा 
कायालय अंशदान  क  कटौती करेगा? 

 
अ य वसू लय  के मामले म, संपूण माह के लए नई पशन योजना के अंतगत अंशदान  क  वसूल 
(दोन  यि त- वशेष और सरकार) उस कायालय वारा क  जाएगी जो क अ धकतम अव ध के लए 
वेतन तैयार करता है । 
 

7.  एन पी एस म अंशदान  का प रकलन करते समय, या च क सा अ धका रय  को देय एनपीए क  
गणना ‘वेतन’ के प म क  जाएगी? 
 
जी हां । वा य और प रवार क याण मं ालय ने दनांक 7.4.98 के अपने का. ा.सं.ए-45012/11/97-

सीएचएस-5 के तहत यह प ट कया है क सेवा संबंधी सभी लाभ  के लए गैर- ैि टस भ े क  
गणना ‘वेतन’ के प म क  जाएगी। अतः इसक  गणना नई पशन योजना के तहत अंशदान  का 
प रकलन करने के लए क  जाएगी। 
 

8. एक सरकार  कमचार  जो 1.1.2004 से पहले ह  सरकार  सेवा म है, क  नयुि त य द भारत सरकार 

के तहत कसी और पद पर हो जाती है तो, या वह सीसीएस(पशन) नयम अथवा एनपीएस के 

वारा शा सत होगा? 

उन मामल  म जहां सरकार  कमचार  ने उसी अथवा कसी अ य वभाग म पद के लए आवेदन 

कया हो तथा चयन हो जाने पर उसे तकनीक  यागप  देने को कहा गया हो, वहां भूतपूव सेवा क  

गणना सीसीएस (पशन) नयम, 1972 के अनुसार क  जाएगी। चू ं क सरकार  कमचार  ने मूलतः 

दनांक 1.1.2004 से पहले काय हण कया है, अतः उसे सीसीएस (पशन) नयम, 1972 के अंतगत 

शा मल कया जाना चा हए । 

******** 

 


